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vom 07.09.2026 bis 11.09.2026
Wochentag Gericht 1 Gericht 2 (vegetarisch)
Montag Feines Rindergulasch mit Spatzle dazu Gurkensalat Herzhaftes Veggie Gulasch mit Spatzle dazu Gurkensalat
Dienstag Putenschntzel mit Ofenkartoffel und Salat Vegetarisches Knusperschnitzel mit Ofenkartoffeln und Salat
Mittwoch Gebackener Camembert mit knuspringen Wedges,Preiselbeeren und |Gebackener Camembert mit knuspringen Wedges,Preiselbeeren und
Salat Salat
Elsasser Flammkuchen mit krossen Speckwirfeln ,frischen Zwiebeln |Vegetarischer Flammkuchen mit feinem Gemisemix,frischen
Donnerstag . - . . .
und cremiger Sour-Cream Zwiebelringen und cremiger Creme-fraiche
Freit Goldbraun gebratene Schupfnudeln mit Zimt und Zucker,dazu Goldbraun gebratene Schupfnudeln mit Zimt und Zucker, dazu
cltag Apfelmus Apfelmus
ESSENSPLAN vom 14.09.2026 bis 18.09.2026
Wochentag Gericht 1 Gericht 2 (Vegetarisch)
Tagliatelle in cremiger Barlauch-Pesto-SoBe mit gerfstete Tagliatelle in cremiger Barlauch-Pesto-SolB3e it gerfstete Pinienkerne
Montag o - .
Pinienkernen und Kirschtomaten und Kirschtomaten
. Frische Spiegeleier auf hausgemachtem Kartoffelpiree und buntem Frische Spiegeleier auf hausgemachtem Kartoffelplireeund buntem
Dienstag - .
Pfllicksalat Pfllicksalat
Mittwoch Griechischer Nudelsalat mit Feta, Gurke,Oliven und Kirschtomaten Griechischer Nudelsalat mit Feta,Gurken,Oliven,und Kirschtomaten
D ¢ Deftiges Hahnchenfrikassee mit feinem Gemise und duftendem Vegetarisches Hahnchenfrikassee mit feinem Gemiise und duftendem
onnerstag Basmatireis Basmatireis
Freitag Hausgemachte Pizza Hausgemachte Pizza
Liebe GriiBe
Tina

Erganzende Hinweise

Selbstverstandlich werden zudem an jedem Tag diverse Salate angeboten. Grundsatzlich gilt, dass ein jedes Gericht
am Vortag (spatestens bis 12:00 Uhr mittags) bestellt werden muss!

Zu jedem Gericht gibt es einen Salat, einen Nachtisch und Wasser oder kalten Tee!




