
 LESSING-GYMNASIUM  

Altsprachliches Gymnasium mit Schwerpunkt Musik 60322 Frankfurt am Main  Fürstenbergerstraße 

166  
Telefon: 069/212-35136, FAX: 069/212-40568 sport@lessing-ffm.net  

 

Liebe Schulgemeinde,  

am 13.09.2026 findet der Benefizlauf LAUF FÜR MEHR ZEIT zu Gunsten der Aids-Hilfe Frankfurt statt. Der Lauf 

ist ein nicht mehr wegzudenkendes sportliches und gesellschaftliches Ereignis unserer Stadt. Gemeinsam 

wetteifern Freizeitjogger, Spitzenläufer und Prominente auf dem Rundkurs durch die Frankfurter Innenstadt 

um die vordersten Plätze. Neben dem Spaß am Laufen steht die Freude am Gutes tun und Spendensammeln 

im Vordergrund. Start und Ziel sind wie jedes Jahr am Opernplatz im Herzen Frankfurts.  

Der Lauf bietet dem Lessing-Gymnasium die Möglichkeit, sich als Schulgemeinde zu präsentieren und für den 

guten Zweck zu laufen sowie am Wettbewerb der Frankfurter Schulen teilzunehmen. Dabei kommt es darauf 

an, möglichst viele Teilnehmer am Start zu haben (auch Geschwister, Eltern und Lehrkräfte dürfen teilnehmen).  

Es handelt sich hierbei um keine Schulveranstaltung und somit übernimmt die Schule keine 

Aufsichtsverpflichtung. Zur Auswahl stehen drei verschiedene Distanzen (1, 5 und 10 km) durch die Frankfurter 

Innenstadt. Die Startgebühr beträgt 13 Euro (5 Euro für den 1 km-Lauf). Bitte gebt den ausgefüllten unteren 

Abschnitt mit der Startgebühr in einem Umschlag bei Eurem Sportlehrer ab (bis zum 04.09.26)! Die Ausgabe 

der Startnummern sowie unserer Lessing-Trikots erfolgt in der Schule oder vor dem Lauf an unserem 

Treffpunkt auf dem Opernplatz.  

Weitere Informationen und Hinweise findet Ihr auf der der Homepage der Veranstaltung 

(www. lauf-fuer-mehr-zeit.de).   

Wir würden uns freuen, wenn wir mit möglichst vielen Mitgliedern der Schulgemeinde am 

LAUF FÜR MEHR ZEIT teilnehmen können!   

Eure Sportfachschaft  

 

○ Ich habe die oben genannten Informationen zur Kenntnis genommen und gestatte hiermit meiner 

Tochter / meinem Sohn _______________________________________  (Klasse: ____) die 

Teilnahme am LAUF FÜR MEHR ZEIT 2025. Mir ist bewusst, dass es sich nicht um eine 

Schulveranstaltung handelt und die Lehrkräfte nicht in Aufsichtspflicht stehen.  

○   1 km Lauf (Start um 15:20 Uhr)   

○   5 km Lauf (Start um 16 Uhr)          ○  10 km Lauf (Start um 17 Uhr)        Jahrgang: ______  

○  Weitere Mitglieder der Schulgemeinde nehmen an der Veranstaltung teil:  

              ____________________________________________________________  

  ____________________________________________________________  

 ____________________________________________________________  

    

 ____________________________________      ____________________________________    

Ort, Datum                                                                           Unterschrift der/des Erziehungsberechtigten  


