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vom 01.09.2025 bis 05.09.2025
Wochentag Gericht 1 Gericht 2 (vegetarisch)
Montag Spaghetti Bolognese Spaghetti Napoli
Dienstag Geflllte Paprika mit Bio Reis Geflllte Paprika mit Bio Reis
Mittwoch Gemlse Ratatouille aus dem Ofen Gemduse Ratatouile aus dem Ofen
Donnerstag Maultaschen Gemlse Maultaschen
Freitag Alaska Seelachsfilet mit Hausgemachten Kartoffelsalat Vegane Fischstabchen mit Hausgemachten Kartoffelsalat
ESSENSPLAN vom 08.09.2025 bis 12.09.2025
Wochentag Gericht 1 Gericht 2 (vegetarisch)
Montag Schinken-Nudeln Gratin Nudeln Gratin
Dienstag Gnocchi mit TomatensauBBe Gnocchi mit Tomatensaul3e
Mittwoch Gefllugel-Frikadellen in Cremiiger SauBe dazu Bio Reis Vegetarische Frikadellen in Cremiger SauBBe dazu Bio Reis
Donnerstag Mini-Schnitzel mit Kroketten und Salat Vegetarisches-Scnitzel mit Kroketten und Salat
Freitag Pizza Pizza

Ergdnzende Hinweise

Selbstverstandlich werden zudem an jedem Tag diverse Salate angeboten. Grundsatzlich gilt, dass ein jedes Gericht
am Vortag (spatestens bis 12:00 Uhr mittags) bestellt werden muss!

Zu jedem Gericht gibt es einen Salat, einen Nachtisch und Wasser oder kalten Tee!

Liebe GriiBe Tina und euer Team




