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vom 10.02.2025 bis 14.02.2025

Wochentag Gericht 1 Gericht 2 (vegetarisch)

Montag Gyros-Wrap Mozzarella-Wrap

Dienstag Kartoffel-Brokkoli Gratin Holland art Kartoffel-Brokkolli Gratin Holland art

Mittwoch Hithnerfrikassee mit Bio Reis und Gemiise Vegetansghes Hihnerfrikassee mit Sojageschnetzeltes dazu Bio Reis
und Gemuse

Donnerstag Frikadellen mit Rotkohl und Kartoffelpiree Gemusefrikadellen mit Rotkohl und Kartoffelptree

Freitag Reibekuchen mit Apfelmus Reibekuchen mit Apfelmus

ESSENSPLAN vom 17.02.2025 bis 21.02.2025

Wochentag Gericht 1 Gericht 2 (vegetarisch)

Montag Gnocchi mit Fruchtige Tomatensause dazu geriebenen Gouda Gnocchi mit Fruchtige Tomatensause dazu geriebenen Gouda

Dienstag Putenschnitzel mit Ofenkartoffeln und Salat Vegetarisches Schnitzel mit Ofenkartoffeln und Salat

Mittwoch Linseneintopf mit Gefllgelwtrstchen Linseneintopf mit Baguette

Donnerstag Hanchenkeule mit Ofenkartoffeln dazu Griechischen Salat Me.dlte.rran eingegelegter Tofu mit Ofenkartoffein dazu
Griechischensalat

Freitag Backfisch mit Hausgemachtem Kartoffelsalat Gemise Stébchen mit Hausgemachtem Kartoffelsalat

Liebe GriiBe Tina

Ergdnzende Hinweise

Selbstverstandlich werden zudem an jedem Tag diverse Salate angeboten. Grundsatzlich gilt, dass ein jedes
Gericht am Vortag (spatestens bis 12:00 Uhr mittags) bestellt werden muss!

Zu jedem Gericht gibt es einen Salat, einen Nachtisch und Wasser oder kalten Tee!




