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vom 11.11.2024 bis 15.11.2024

Wochentag Gericht 1 Gericht 2 (vegetarisch)

Montag Spaghetti Carbonara Spaghetti Carbonara Vegetarisch

Dienstag Hahnchen-Curry mit Bio Reis und Gemise Gemluse-Curry mit Bio Reis

Mittwoch Chili-Con-Carne mit Baguette Chili -sin-Carne mit Baguette

Donnerstag Hahnchenschenkel mit Bio Reis und dazu Gemduse Mozzarella sticks mit Bio Reis und dazu Gemuse
Freitag Schupfnudeln mit Zimt und Zucker oder Apfelmus Schupfnudeln mit Zimt und Zucker oder Apfelmus
ESSENSPLAN vom 18.11.2024 bis 22.11.2024

Wochentag Gericht 1 Gericht 2 (vegetarisch)

Montag Maultasche -Pfanne Gemise-Maultaschen

Dienstag Gegrillte Rindswurst mit Pommes Vegetarische Wirstchen mit pommes

Mittwoch Chicken-Wings mit Kartoffel-Résti dazu gemischter Salat Wirzige- Wings aus Blumenkohl dazu Kartoffel-Rdsti
Donnerstag Pasta -Bowl mit Buffelmozzarella Pasta -Bowl mit Buffelmozzarella

Freitag Gyros Uberbackenen Scharfskidse mit Ofenkartoffeln und Salat

Liebe GriiBe Tina

Ergdnzende Hinweise

Selbstverstandlich werden zudem an jedem Tag diverse Salate angeboten. Grundsatzlich gilt, dass ein jedes
Gericht am Vortag (spatestens bis 12:00 Uhr mittags) bestellt werden muss!

Zu jedem Gericht gibt es einen Salat, einen Nachtisch und Wasser oder kalten Tee!




