
vom 11.11.2024 bis 15.11.2024

Wochentag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

 
ESSENSPLAN vom 18.11.2024 bis 22.11.2024

Wochentag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

                 Fürstenbergerstraße 166 - 60322 Frankfurt am Main - Telefon: 212-35136 - Fax: 212-40568 –  www.lessing-ffm.de

Gericht 1 Gericht 2 (vegetarisch)

Spaghetti Carbonara Spaghetti Carbonara Vegetarisch

Hähnchen-Curry mit Bio Reis und Gemüse Gemüse-Curry mit Bio Reis

Chili-Con-Carne mit Baguette Chili -sin-Carne mit Baguette

Hähnchenschenkel mit Bio Reis und dazu  Gemüse Mozzarella sticks mit Bio Reis und dazu Gemüse

Schupfnudeln mit Zimt und Zucker oder Apfelmus Schupfnudeln mit Zimt und Zucker oder Apfelmus

Gericht 1 Gericht 2 (vegetarisch)

Maultasche -Pfanne Gemüse-Maultaschen 

Liebe Grüße Tina

Gyros Überbackenen Scharfskäse mit Ofenkartoffeln und Salat

 Gegrillte Rindswurst mit Pommes Vegetarische Würstchen mit pommes

Chicken-Wings mit Kartoffel-Rösti dazu gemischter Salat Würzige- Wings aus Blumenkohl dazu Kartoffel-Rösti

Pasta -Bowl mit Büffelmozzarella Pasta -Bowl mit Büffelmozzarella

Ergänzende Hinweise
Selbstverständlich werden zudem an jedem Tag diverse Salate angeboten. Grundsätzlich gilt, dass ein jedes 
Gericht am Vortag (spätestens bis 12:00 Uhr mittags) bestellt werden muss!

Zu jedem Gericht gibt es einen Salat, einen Nachtisch und Wasser oder kalten Tee!


